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                                                                        Раздел 1. Пояснительная записка  

                                                                                                          

Настоящая  рабочая программа по внеурочной деятельности «Я- гражданин России» составлена на основе следующих 

нормативно-правовых документов: 

1. Федерального закона об образовании в РФ №273-ФЗ от 29.12.2012 г. (ст. №7) 

2. Федерального компонента государственного стандарта общего образования, утвержденного Минобразованием 

России от 5.03.2004 г. №1089 

3. Программы «Духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на ступени начального общего 

образования»  Е.В.Богданова, Н.В.Кондукова, Е.В.Хребтова. – Белово, 2010 

4. Положения о рабочей программе учителя   МБОУ Дальненская СОШ. 

5.   ООП НОО МБОУ Дальненская СОШ. 

     6.    Учебного плана МБОУ Дальненская СОШ на 2021-2022 учебный год.  

7.    Приказа Минобрнауки России от 19.12.2012 № 1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников, 

       рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях,  

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на  

2021-2022 учебный год»;  

8. Приказа Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников,   

  рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных  

  программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

             Организация работы по программе  «Я-гражданин России»   4  класс рассчитан на 2 часа в неделю, 68 ч в год 

В соответствии с календарным учебным графиком МБОУ Дальненской СОШ  на 2021-2022 учебный год рабочая 

программа по данному предмету рассчитана (34 недели) на 67часов в год.  
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Цель программы: создание условий для  формирования личности гражданина и патриота России с присущими ему 

ценностями, взглядами, ориентациями, установками, мотивами деятельности и поведения; совершенствование системы 

патриотического воспитания, формирование у учащихся гражданственности и патриотизма как качеств 

конкурентоспособной личности, воспитание любви к Отечеству, духовности, нравственности на основе 

общечеловеческих ценностей. 

 

Для достижения указанной цели решаются следующие задачи: 

- создавать условия для эффективного гражданского и патриотического воспитания школьников; 

- формировать эффективную работу по  патриотическому воспитанию, обеспечивающей оптимальные условия развития 

у каждого ученика верности Отечеству, готовности приносить пользу обществу и государству; 

- утверждать в сознании и чувствах воспитанников гражданских и патриотических ценностей, взглядов и убеждений, 

воспитание уважения к культурному и историческому прошлому России, к традициям родного края;  

- развивать системы гражданского и патриотического воспитания через интеграцию урочной и внеурочной 

деятельности, обновление содержания образования, переноса акцента с обучения на воспитание в процессе образования;  

- воспитывать уважительного отношения к героическому прошлому Родины, ее истории, традициям через поисково-

краеведческую работу, совместную  деятельность  обучающихся с советами ветеранов войны и труда;  

- повышать качества патриотического воспитания через организаторскую и пропагандистскую деятельность с целью 

дальнейшего развития патриотизма как стержневой духовной составляющей гражданина России. 

 Формы организации внеурочной деятельности 
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Форма организации работы по программе в основном – коллективная, а также используется групповая и 

индивидуальная формы работы. 

Теоретические занятия (урочная, внеурочная, внешкольная): 

 Беседы 

 Предметные уроки (литературное чтение, русский язык, окружающий мир, музыка, ИЗО) 

 Классный час   

 Сообщения 

 Встречи с интересными людьми 

 Литературно – музыкальные композиции 

 Просмотр и обсуждение видеоматериала   

 Экскурсии (урочная, внеурочная, внешкольная) 

 Поездки, походы по историческим и памятным местам 

 Практические занятия (урочная, внеурочная, внешкольная): 

 Творческие конкурсы 

 Выставки декоративно-прикладного искусства 

 Коллективные творческие дела 

 Соревнования 

 Показательные выступления 
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 Праздники 

 Викторины 

 Интеллектуально-познавательные игры 

 Трудовые дела 

 Тренинги 

 Наблюдение учащихся за событиями в городе, стране 

 Обсуждение, обыгрывание проблемных ситуаций 

 Заочные путешествия 

 Акции благотворительности, милосердия 

 Творческие проекты, презентации  

 Проведение выставок семейного художественного творчества, музыкальных вечеров  

 Сюжетно - ролевые игры гражданского и историко-патриотического содержания  (урочная, внеурочная, 

внешкольная) 

Место проведения: школа, семья, учреждения дополнительного образования.    

Время проведения: первая и вторая половина учебного дня, выходные, каникулы.  

                                             

                                       Раздел 2.Содержание внеурочной деятельности  

4 класс «Я – гражданин России» - 68ч 



 

6 

 

 

Общий годовой план работы составляет -68ч, из них: теоретических -26, практических -4  

1.“Я и я”(9ч) – формирование гражданского отношения к себе.  

Кто я? Какой я? Откуда я родом. Хочу и надо. Тест «Познай себя». 

Письмо самому себе. Правила жизни. Правила счастливого человека. «Можно» и «нельзя» в жизни. Мир моих интересов  

Конкурсы на лучшее письмо. Диагностика. 

2.“Я и семья”(9ч) – формирование гражданского отношения к своей семье.  

День пожилого человека. Песни  бабушек. Панорама добрых дел. 

Забота о родителях – дело совести каждого. Фотовыставка «Я и моя семья». Моя семья. Наша домашняя коллекция. 

Игры с младшим братом (сестрой). Мои семейные обязанности.       

Акции. Конкурсы песен. Мини – проект. Оформление фотовыставки.      

3.“Я и культура”(9ч) – формирование отношения к искусству. 

Знаменитые писатели и поэты. Сто великих женщин. Образ русской женщины.  

О красоте, моде и хорошем вкусе. 

Музыкальные превращения. Предметы быта в роли музыкальных инструментов. Музыкальный калейдоскоп «Угадай 

мелодию». 

Как встречают Новый год в разных странах. Масленица.  

Конкурс на лучший рецепт блинов.  

4.“Я и школа”(9ч) – формирование гражданского отношения к школе.  

Продолжаем изучать Школьный Устав. 



 

7 

 

 

Школьный двор. Десант чистоты и порядка.    

Я и мой класс. Самое сильное звено. Мой лучший школьный друг. Наши классные обязанности. Зачем нужно учиться в 

школе. 

Конкурсы рисунков, сочинений. Диагностика. Высаживание рассады. 

5.“Я и мое Отечество”(20ч) – формирование гражданского отношения к Отечеству. 

Поговорим о толерантности. Геральдика – наука о гербах. Символика  России. Символы нашего края. Государственный 

праздник – День Согласия и примирения. 

Права ребенка.  Книга Ю Яковлева «Ваши права, дети». Наше право и наш интерес. 

От вершины к корням. Из истории появления законов. Путешествие в страну Законию. Основной закон жизни нашего 

государства. Я – гражданин России. 

Герои России. Есть такая профессия – Родину защищать. Мы – россияне.   

О подвигах женщин в военное время. Победа деда – моя победа. Герои Великой Отечественной войны. Память. Города – 

герои. 

Конкурсы сочинений. Мини – проекты, презентации  и размещение в Интернете лучших работ. Оформление альбома. 

Выпуск листовок. Подготовка и рассылка праздничных открыток. 

6.“Я и планета”(11ч) – формирование гражданского отношения к планете Земля. 

В ответе за тех, кого приучили. Покормите птиц зимой. Мастерская кормушек. 

Тропы природы. Волшебный мир руками детей. Природа в поэзии.     

Растения из Красной книги. Растения – рекордсмены.  
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Мой город. Знаешь ли ты страны мира? Семь чудес света. Новый год шагает по планете.  Я - житель планеты Земля. 

Берегите природу.  

Изготовление кормушек, поделок из бросового материала. Конкурс экологических сказок, стихов. 

 

 

Раздел 3. Планируемые результаты 

Предметные результаты. 

Обучающиеся научатся: 

 узнавать государственную символику Российской Федерации и своего региона; 

 различать прошлое, настоящее, будущее; 

 определять родственные связи в семье; 

 соблюдать правила общения со взрослыми и сверстниками в официальной обстановке школы; 

 использовать правила поведения в общественных местах и на улице. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 оценивать характер взаимоотношений людей в семье, в обществе сверстников с позиции этических чувств и 

доброжелательности; 

 находить на карте мира Российскую Федерацию, на карте России – Москву, свой регион и его главный город 

Ростов-на-Дону 

У обучающегося будут сформированы личностные универсальные учебные действия: 

 положительное отношение к школе и учебной деятельности; 

 интерес к учебному материалу; 

 представление о причинах успеха в учёбе; 

 знание основных моральных норм поведения. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе; 
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 представления о гражданской идентичности в форме осознания «Я» как гражданина России; 

 первичных умений оценки работ, ответов одноклассников на основе заданных критериев успешности учебной 

деятельности. 

Регулятивные универсальные учебные действия. 

Обучающийся научится: 

 понимать выделенные учителем ориентиры действия в учебном материале; 

 принимать и сохранять учебную задачу, соответствующую этапу обучения; 

 первоначальному умению выполнять учебные действия в устной, письменной речи, в уме; 

 оценивать совместно с учителем или одноклассниками результат своих действий, вносить соответствующие 

коррективы. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 в сотрудничестве с учителем, классом находить несколько вариантов решения учебной задачи; 

 осуществлять пошаговый контроль по результату под руководством учителя; 

 адекватно воспринимать оценку своей работы учителями, товарищами. 

Познавательные универсальные учебные действия. 

Обучающийся научится: 

 осуществлять поиск необходимой информации в учебнике и учебных пособиях; 

 понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме; 

 проводить сравнение и классификацию изученных объектов по заданным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 ориентироваться на возможное разнообразие способов решения учебной задачи; 

 умению смыслового восприятия познавательного текста; 

 проводить аналогии между изучаемым материалом и собственным опытом. 

Коммуникативные универсальные учебные действия. 

Обучающийся научится: 

 принимать участие в работе парами и группами; 

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 
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 допускать возможность существования у людей различных точек зрения; 

 договариваться и приходить к общему решению; 

 использовать в общении правила вежливости. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 принимать другое мнение и позицию; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 задавать вопросы; 

 строить понятные для партнёра высказывания 
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КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

4 класс «Я – гражданин России» - 68ч 

 

Тема по программе. Тема и номер урока. Кол-во часов Дата по плану Дата по факту 

1. Поговорим о толерантности. 

2.  

2 03.09 

06.09 

 

3. Кто я? Какой я? Беседа с творческим заданием 

4.  

2 10.09 

13.09 

 

5. Символика  России.  

6.  

 

2 17.09 

20.09 

 

7. Символы нашего края.  

8.  

2 24.09 

27.09 

 

9. Тропы природы. Изготовление поделок из бросового материала. 

10.  

11.  

3 01.10 

04.10 

08.10 

 

12. Моя семья. Мини – проект 

13.  

14.  

3 11.10 

15.10 

18.10 

 

15. Наши классные обязанности.. 1 22.10  
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16. Десант чистоты и порядка. 

17.  

2 25.10 

8.11 

 

18. В ответе за тех, кого приучили. Беседа с элементами игры.  

19.  

2 12.11 

15.11 

 

20. Я и мой класс. Конкурс рисунков.  

21.  

2 19.11 

22.11 

 

22. Продолжаем изучать Школьный Устав.  

23.  

2 26.11 

29.11 

 

 

       24. Игры с младшим братом (сестрой). 1 03.12  

       25. Правила жизни. Беседа с элементами игры. 1 06.12  

        26. Права ребенка.  Книга Ю Яковлева «Ваши права, дети». 

       27 

2 10.12 

13.12 

 

       28. Тест «Познай себя». 1 17.12  

       29. Письмо самому себе. Конкурс на лучшее письмо. 

       30. 

2 20.12 

24.12 

 

     31. От вершины к корням. Из истории появления законов. 

    32. 

2 27.12 

10.01 

 

    33.Государственный праздник– День Согласия и примирения. История событий. 1 14.01  

    34. Откуда я родом. 1 17.01  

    35. Зачем нужно учиться в школе.  1 21.01  
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    36. Моё село. Конкурс сочинений. 1 24.01  

    37-38. Знаменитые писатели и поэты о России. Литературная викторина.  2 28.01 

31.01 

 

    39. Я и моя семья. Фотовыставка. 

    40 

2 04.02 

07.02 

 

    41. Покормите птиц зимой. Мастерская кормушек. 

    42. 

    43. 

    44. 

4 11.02 

14.02 

18.02 

21.02 

 

    45. Мои семейные обязанности. Проигрывание сюжетов. 1 25.02  

    46. Мир моих интересов. Беседа с творческим заданием. 

    47 

2 28.02 

 

04.03 

 

    48. «Можно» и «нельзя» в жизни. Игра – упражнение.  

    49 

2 07.03 

11.03 

 

    50.  Образ русской женщины. Беседа – диалог. 1 14.03  

     51.  Наше право и наш интерес. Беседа с творческим заданием. 

    52 

2 18.03 

 

21.03 

 

    53.  Геральдика – наука о гербах. Беседа. 

    54. 

2 01.04 

04.04 
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    55.  Герб моей семьи. 

    56. 

    57. 

3 08.04 

11.04 

15.04 

 

    58.  Победа деда – моя победа. Мини – проекты о своих героических 

родственниках. 

    59. 

    60. 

    61.. 

    62 

5 18.04 

 

22.04 

25.04 

29.04 

06.05 

 

    63. Память. Создание презентации  и размещение в Интернете лучших работ. 

    64. 

    65 

    66. 

4 06.05 

 

13.05 

16.05 

20.05 

 

    67. Я – гражданин России. Игра – викторина. 

     

1 23.05 
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